
Monitora de Ilustración y Pintura

Ayuntamiento de Tres Cantos| 2015 - Actualidad

Monitora de Dibujo 

Universidad Popular de Tres Cantos| 2012 - 2018

Monitora de Pintura

CEIP Aldebarán de Tres Cantos| 2006 - 2011

Colegio Nuestra Señora de los Remedios

- Profesora de artes plásticas cursos ESO (1º, 2º, 3º Y 4º)
- Organización de eventos
- Enseñanza de dibujo técnico, dibujo y técnicas varias

Santiago de Compostela | 1998 - 2005

Colegio Nuestra Señora de la Merced

- Profesora de artes plásticas cursos ESO ( 1º, 3º Y 4º)

Tres Cantos, Madrid | 2011 - 2012

+34 629 63 58 56
Tres Cantos, Madrid, España
arteloumat@gmail.com
www.arteloumat.com

A R T I S T A
 

L o u r d e s
Á l v a r e z  M a t e o

Dos cursos de Doctorado en la Facultad de Bellas Artes
de la Universidad Complutense de Madrid en el
programa de pintura “Plástica, técnica y concepto” |
1995- 1996

Reconocimientos en concursos de
pintura, entre ellos: primer
premio en el Concurso de la Plaza
de Dalí | 2011

Numerosos cursos
complementarios de formación:
Tiffany, diseño e ilustración,
diseño digital, entre otros

Exposición en la sala Pedro Navares de Tres Cantos,
Madrid | 2018

Directora de la creación de las Vidrieras de Tres
Olivos | 2009

Exposición en la Galería José Lorenzo, Santiago de
Compostela | 2006 

Exposición en la sala de exposiciones en la Escuela
Maesrte Mateo, Santiago de Compostela | 2004

Licenciada en Bellas Artes por la Universidad de
Salamanca | 1989- 94

Becaria del programa Erasmus, en la Universidad de
Maastricht (Holanda) | 1994

Exposición colectiva en la sala Gutierrez Montiel de
Tres Cantos, Madrid | 2014

Tras el conocimiento y la facilidad a la hora de pintar o
llevar adelante un proyecto hay horas y horas de estudio, trabajo,

experimentación y prueba y error. Encontrar tu esencia como artista, tu manera
de pintar y de transmitir no es casual ni un regalo, es el fruto de incontables

desvelos y ensayos.

CONTACTO

REDES SOCIALES

Exposición en la Sala BBVA, Valladolid 

@arteloumat

OTRAS HABILIDADES
Y PROYECTOS

Encargos varios de obras a
particulares

Nivel Medio de Inglés


